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ਪਰਿਵਿਤਨ: ਸਕੂਲ ਲਈ ਸਕਾਿਾਤਮਕ ਸ਼ੁਿਆੂਤ  
ਰਸਿੱਖਣ ਅਤ ੇਰਵਕਾਸ ਦੇ ਪਰਿਵਿਤਨ ਰਿਓਿੇ ਨੂੂੰ  ਪੂਿਾ ਕਿਨ ਰਵਿੱਚ ਮਿੱਦਦ ਕਿਨ ਲਈ ਪਰਿਵਾਿਾਾਂ ਲਈ ਰਦਸ਼ਾ-
ਰਨਿਦੇਸ਼।  

ਸਕੂਲ ਦੀ ਸਕਾਿਾਤਮਕ ਸ਼ੁਿੂਆਤ ਰਕਉ ਾਂ ਮਹਿੱਤਵਪੂਿਨ ਹੈ? 
ਸਕੂਲ ਲਈ ਸਕਾਰਾਤਮਕ ਸ਼ੁਰਆੂਤ ਤ਼ੁਹਾਡੇ ਬੱਚੇ ਨੂੂੰ  ਕਕੂੰਡਰਗਾਰਟਨ ਤੋਂ ਸਕੂਲ ਕ ੱਚ ਜਾਣ ਅਤੇ ਉਹਨਾਾਂ ਦੇ ਭਕ ੱਖ ਦੀ ਕਸੱਕਖਆ 
ਕ ੱਚ ਕਬਹਤਰ ਕਸੱਖਣ ਅਤੇ ਖ਼ੁਸ ਮਕਹਸੂਸ ਕਰਨ ਕ ੱਚ ਮੱਦਦ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ। ਇੱਕ ਸਕਾਰਾਤਮਕ ਤਬਦੀਲੀ ਤ਼ੁਹਾਡੇ ਬੱਚੇ ਦੇ ਪੂਰ  
ਅਤੇ ਮੌਜੂਦਾ ਤਜ਼ਰਕਬਆਾਂ ਨੂੂੰ  ਆਧਾਰ ਬਣਾ ਕੇ, ਉਹਨਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਸ਼ੁਰੱਕਖਅਤ, ਆਤਮ-ਕ ਸ ਾਸ ਅਤ ੇਜ਼ੁਕਿਆ ਮਕਹਸੂਸ ਕਰਨ ਕ ੱਚ 
ਮੱਦਦ ਕਰਨ ਲਈ, ਤ਼ੁਹਾਡੇ ਬੱਚੇ ਦੀ ਕਸੱਖਣ ਅਤ ੇਕ ਕਾਸ ਦੀ ਕਨਰੂੰਤਰਤਾ ਕ ੱਚ ਮੱਦਦ ਕਰਦੀ ਹੈ। ਸਕੂਲ ਲਈ ਇੱਕ ਸਕਾਰਾਤਮਕ 
ਸ਼ੁਰਆੂਤ ਉਹਨਾਾਂ ਨੂੂੰ   ਧੇਰ ੇਲਚਕੀਲੇ ਬਣਨ ਕ ੱਚ  ੀ ਮੱਦਦ ਕਰ ਸਕਦੀ ਹੈ।  

ਰਸਿੱਖਣ ਅਤੇ ਰਵਕਾਸ ਦਾ ਪਰਿਵਿਤਨ ਰਿਓਿਾ ਕੀ ਹੈ? 
ਮ਼ੁੱਢਲੇ ਬਚਪਨ ਦੀਆਾਂ ਸੇ ਾ ਾਾਂ, ਸਕੂਲ, ਸਕੂਲ ਦੇ ਸਮੇਂ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਦੀਆ (OSHC) ਸੇ ਾ ਾਾਂ ਅਤੇ ਪਕਰ ਾਰ ਬੱਕਚਆਾਂ ਦੀ ਕਸੱਕਖਆ 
ਅਤੇ ਤੂੰਦਰ਼ੁਸਤੀ ਕ ੱਚ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਨ ਲਈ ਕਮਲ ਕੇ ਕੂੰਮ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਉਹ ਟਰਾਾਂਕਜ਼ਸਨ ਲਰਕਨੂੰ ਗ ਐਾਂਡ ਕਡ ੈਲਪਮੈਂਟ ਸਟੇਟਮੈਂਟ 
(TLDS) ਦੀ  ਰਤੋਂ ਕਰਕੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਸਾਾਂਝੀ ਕਰਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਹਰ ਬੱਚੇ ਲਈ ਮ਼ੁੱਢਲੇ ਬਚਪਨ ਦੀ ਸੇ ਾ ਦ਼ੁਆਰਾ ਕਲਕਖਆ ਜਾਾਂਦਾ 
ਹੈ ਜਦੋਂ ਉਹ ਸਕੂਲ ਜਾਾਂਦੇ ਹਨ। 
TLDS ਮ਼ੁੱਢਲੇ ਬਚਪਨ ਦੀਆਾਂ ਸੇ ਾ ਾਾਂ ਅਤੇ ਸਕੂਲਾਾਂ ਕ ਚਕਾਰ ਤ਼ੁਹਾਡੇ ਬੱਚੇ ਦੀ ਕਸੱਖਣ, ਕ ਕਾਸ ਅਤ ੇਤੂੰਦਰ਼ੁਸਤੀ ਬਾਰ ੇਜਾਣਕਾਰੀ 
ਸਾਾਂਝੀ ਕਰਦਾ ਹ।ੈ TLDS ਤ਼ੁਹਾਡੇ ਬੱਚੇ ਦੀਆਾਂ ਰ਼ੁਚੀਆਾਂ, ਹ਼ੁਨਰਾਾਂ ਅਤ ੇਕਾਬਲੀਅਤਾਾਂ ਦਾ ਇੱਕ ਛੋਟਾ ਕਦਿਸ ਪਿਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਤ ੇ
ਤ਼ੁਹਾਡੇ ਬੱਚੇ ਦੀ ਸਹਾਇਤਾ ਲਈ ਕ ਅਕਤੀਗਤ ਪਹ਼ੁੂੰਚ ਅਤ ੇਕਸੱਕਖਆ ਦੀਆਾਂ ਰਣਨੀਤੀਆਾਂ ਦੀ ਪਛਾਣ ਕਰਦਾ ਹ।ੈ 
ਪਕਰ ਰਤਨ ਕਬਓਰਾ ਤ਼ੁਹਾਨੂੂੰ  ਸਕੂਲ ਸ਼ੁਰ ੂਕਰਦੇ ਸਮੇਂ ਤ਼ੁਹਾਡੇ ਬੱਚੇ ਦੀ ਕਸੱਕਖਆ ਨੂੂੰ  ਸਮਝਣ, ਸਹਾਇਤਾ ਕਰਨ ਅਤ ੇਕ ਚਾਰ-
 ਟਾਾਂਦਰਾ ਕਰਨ ਕ ੱਚ  ੀ ਮੱਦਦ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। TLDS ਕ ੱਚ ਕਦੱਤੀ ਜਾਣਕਾਰੀ ਛੋਟੀਆਾਂ ਕਲਾਸਾਾਂ ਦੇ ਅਕਧਆਪਕਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਤ਼ੁਹਾਡੇ ਬੱਚੇ 
ਨੂੂੰ  ਜਾਣਨ ਅਤੇ ਉਕਚਤ ਅਕਧਆਪਨ ਪਿੋਗਰਾਮਾਾਂ ਦੀ ਯੋਜਨਾ ਬਣਾਉਣ ਕ ੱਚ ਮੱਦਦ ਕਰਦੀ ਹ।ੈ ਜੇਕਰ ਤ਼ੁਹਾਡਾ ਬੱਚਾ OSHC ਕ ੱਚ 
ਹੋ ੇਗਾ, ਤਾਾਂ TLDS ਉਥੇੱ  ੀ ਉਸਦੇ ਸਮੇਂ ਦੀ ਯੋਜਨਾ ਬਣਾਉਣ ਕ ਚੱ ਮੱਦਦ ਕਰਦਾ ਹੈ। 

TLDS ਕੋਲ ਤ਼ੁਹਾਡੇ ਬੱਚੇ ਦਾ ਨਾਮ, ਜਨਮਕਦਨ ਅਤ ੇਫ਼ੋਟ ੋਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਤ਼ੁਹਾਡਾ ਨਾਮ ਅਤ ੇਸੂੰਪਰਕ ਜਾਣਕਾਰੀ ਸਮੇਤ ਕ਼ੁਝ ਕਨੱਜੀ 
 ੇਰ ੇ ਹਨ। ਇਸ ਕ ੱਚ ਹੋਰ ਮ਼ੁੱਢਲੇ ਬਚਪਨ ਦੇ ਪੇਸੇ ਰਾਾਂ ਦੇ ਨਾਮ ਅਤੇ ਸੂੰਪਰਕ  ੇਰ  ੇ ੀ ਸਾਮਲ ਹੋ ਸਕਦੇ ਹਨ ਕਜਨ੍ਾਾਂ ਨੇ ਤ਼ੁਹਾਡੇ 
ਬੱਚੇ ਦਾ ਸਮਰਥਨ ਕੀਤਾ ਹੈ।  
ਆਪਣੇ ਬੱਚੇ ਦੇ TLDS ਕ ੱਚ ਯਗੋਦਾਨ ਦੇਣਾ ਸਕੂਲ ਦੀਆਾਂ ਗਤੀਕ ਧੀਆਾਂ ਕ ੱਚ ਇਕੱ ਤਬਦੀਲੀ ਹੈ ਕਜਸ ਕ ੱਚ ਤ਼ੁਸੀ ਾਂ ਅਤ ੇਤ਼ੁਹਾਡਾ 
ਬੱਚਾ ਸਕੂਲ ਸ਼ੁਰ ੂਹੋਣ ਤੋਂ ਪਕਹਲਾਾਂ ਇਕਠੇੱ ਕਹੱਸਾ ਲੈ ਸਕਦੇ ਹੋ। 
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ਮੈਂ ਆਪਣੇ ਿਿੱਚ ੇਦੇ TLDS ਤਿੱਕ ਰਕਵੇਂ ਪਹੁੂੰਚ ਕਿਾਾਂ? 
ਤ਼ੁਹਾਡੇ ਬੱਚੇ ਦੀ ਮ਼ੁੱਢਲੇ ਬਚਪਨ ਦੀ ਸੇ ਾ ਤ਼ੁਹਾਨੂੂੰ  ਔਨਲਾਈਨ TLDS ਟਲੂ ਦਾ ਕਲੂੰਕ ਦੇ ੇਗੀ। ਔਨਲਾਈਨ TLDS ਇਕੱ TLDS 
ਨੂੂੰ  ਪੂਰਾ ਕਰਨ ਦਾ ਸਭ ਤੋਂ  ਧੀਆ ਤਰੀਕਾ ਹੈ। 
ਜੇਕਰ ਤ਼ੁਸੀ ਾਂ ਔਨਲਾਈਨ ਟਲੂ ਦੀ  ਰਤੋਂ ਨਹੀ ਾਂ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ, ਤਾਾਂ ਤ਼ੁਸੀ ਾਂ ਇਸਦੀ ਬਜਾਏ ਕਾਗਜ਼ੀ ਕਾਪੀ ਮੂੰਗ ਸਕਦੇ ਹੋ।  

ਮੈਂ TLDS ਦਾ ਰਕਹੜਾ ਰਹਿੱਸਾ ਭਿਾਾਂ? 
ਭਾਗ 1 ਅਤ ੇ1.1 ਤ਼ੁਹਾਡੇ ਬੱਚੇ ਦੇ ਮ਼ੁੱਢਲੇ ਬਚਪਨ ਦੇ ਕਸੱਕਖਅਕ ਦ਼ੁਆਰਾ ਪੂਰ ੇਕੀਤੇ ਜਾਾਂਦੇ ਹਨ। 

ਭਾਗ 1.2 ਤ਼ੁਹਾਡੇ ਬੱਚੇ ਦੇ ਮ਼ੁੱਢਲੇ ਬਚਪਨ ਦੇ ਕਸੱਕਖਅਕ ਦ਼ੁਆਰਾ ਪਰੂਾ ਕੀਤਾ ਜਾ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਜੇ ਤ਼ੁਹਾਡੇ ਬੱਚੇ ਨੂੂੰ  ਕ ਕਾਸ ਕ ੱਚ ਦੇਰੀ 
ਜਾਾਂ ਅਪੂੰਗਤਾ ਹ।ੈ ਤ਼ੁਹਾਡੇ ਬੱਚੇ ਦੀ ਮੱਦਦ ਕਰਨ  ਾਲੇ ਹੋਰ ਪੇਸੇ ਰ  ੀ ਇਸ ਕਹੱਸੇ ਕ ੱਚ ਸਾਮਲ ਹ ੋਸਕਦੇ ਹਨ। 
ਸੈਕਸਨ 2: ਬੱਚਾ ਤ਼ੁਹਾਡੇ ਬੱਚੇ ਦ਼ੁਆਰਾ ਇਕੱ ਬਾਲਗ ਨਾਲ ਪੂਰਾ ਕੀਤਾ ਜਾਾਂਦਾ ਹ ੈਕਜਸ ਨੂੂੰ  ਉਹ ਚੂੰਗੀ ਤਰ੍ਾਾਂ ਜਾਣਦੇ ਹਨ। ਇਹ ਤ਼ੁਸੀ ਾਂ 
ਹੋ ਸਕਦੇ ਹ,ੋ ਜਾਾਂ ਉਹਨਾਾਂ ਦੇ ਬਚਪਨ ਦੇ ਕਸੱਕਖਅਕ ਹ ੋਸਕਦੇ ਹ।ੋ 

ਭਾਗ 3: ਪਕਰ ਾਰ ਇਹ ਤ਼ੁਹਾਡੇ ਦ਼ੁਆਰਾ ਭਰਨ ਲਈ ਹੈ। ਤ਼ੁਹਾਡਾ ਯੋਗਦਾਨ ਮਹੱਤ ਪੂਰਨ ਹੈ। ਇਸ ਕਹੱਸੇ ਕ ੱਚ ਤ਼ੁਹਾਡੇ ਬੱਚੇ ਦੀਆਾਂ 
ਕਦਲਚਸਪੀਆਾਂ ਦੇ ਨਾਲ-ਨਾਲ ਸਕੂਲ ਕ ੱਚ ਤ਼ੁਹਾਡੇ ਬੱਚੇ ਲਈ ਤ਼ੁਹਾਡੇ ਕ ਚਾਰ ਅਤ ੇਉਮੀਦਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਸਾਾਂਝਾ ਕਰਨ ਕ ੱਚ ਤ਼ੁਹਾਡੀ ਮੱਦਦ 
ਕਰਨ ਲਈ ਸ ਾਲ ਹਨ। ਇਹਨਾਾਂ ਸ ਾਲਾਾਂ ਦੇ ਜ ਾਬ ਦੇਣ ਨਾਲ ਅਕਧਆਪਕਾਾਂ ਅਤ ੇOSHC ਸਟਾਫ਼ (ਜੇਕਰ ਲਾਗੂ ਹੋ ੇ) ਤ਼ੁਹਾਡੇ 
ਬੱਚੇ ਨੂੂੰ  ਜ ਾਬ ਦੇਣ ਅਤ ੇਸਮਝਣ ਕ ੱਚ ਮੱਦਦ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ, ਜੋ ਉਹਨਾਾਂ ਦੇ ਕਸੱਖਣ ਅਤੇ ਕ ਕਾਸ ਕ ੱਚ ਸਹਾਇਤਾ ਕਰੇਗਾ। 

TLDS ਪੂਿਾ ਹੋਣ ਤੋਂ ਿਾਅਦ ਕੀ ਹੁੂੰਦਾ ਹੈ? 
TLDS ਨੂੂੰ  ਪੂਰਾ ਕਰਨ ਤੋਂ ਬਾਅਦ, ਤ਼ੁਹਾਡਾ ਮ਼ੁੱਢਲੇ ਬਚਪਨ ਦਾ ਕਸੱਕਖਅਕ ਤ਼ੁਹਾਨੂੂੰ  ਇੱਕ ਮ਼ੁਕੂੰਮਲ ਕਾਪੀ ਦੇ ੇਗਾ। 

ਤ਼ੁਹਾਡਾ ਮ਼ੁੱਢਲੇ ਬਚਪਨ ਦਾ ਕਸੱਕਖਅਕ ਤ਼ੁਹਾਡੇ ਬੱਚੇ ਦੇ ਸਕੂਲ ਅਤੇ OSHC ਸੇ ਾ (ਜੇ ਲਾਗੂ ਹੋ ੇ) ਨਾਲ  ੀ ਪੂਰਾ ਕੀਤਾ TLDS 
ਸਾਾਂਝਾ ਕਰੇਗਾ। 
ਜੇਕਰ ਤ਼ੁਹਾਨੂੂੰ  ਯਕੀਨ ਨਹੀ ਾਂ ਹੈ ਕਕ ਤ਼ੁਹਾਡਾ ਬੱਚਾ ਕਕਸ ਸਕੂਲ ਕ ਚੱ ਜਾ ੇਗਾ, ਤਾਾਂ ਤ਼ੁਹਾਡਾ ਮ਼ੁੱਢਲੇ ਬਚਪਨ ਦਾ ਕਸੱਕਖਅਕ ਤ਼ੁਹਾਨੂੂੰ  
TLDS ਦੀ ਦਜੂੀ ਕਾਪੀ ਪਿਦਾਨ ਕਰੇਗਾ। ਜਦੋਂ ਤ਼ੁਸੀ ਾਂ ਆਪਣੇ ਬੱਚੇ ਨੂੂੰ  ਦਾਖਲ ਕਰ ਾਉ ਾਂਦੇ ਹੋ ਤਾਾਂ ਤ਼ੁਸੀ ਾਂ ਇਹ ਕਾਪੀ ਸਕੂਲ ਨੂੂੰ  ਦੇ ਸਕਦੇ 
ਹੋ 
ਜੇਕਰ ਤ਼ੁਸੀ ਾਂ ਸੈਕਸਨ 3: ਪਕਰ ਾਰ ਨੂੂੰ  ਪੂਰਾ ਨਹੀ ਾਂ ਕਰਦੇ ਹੋ, ਤਾਾਂ ਤ਼ੁਹਾਡੇ ਬੱਚੇ ਦਾ ਬਚਪਨ ਦਾ ਕਸੱਕਖਅਕ ਅਜੇ  ੀ ਸਕੂਲ ਅਤੇ 
OSHC ਸੇ ਾ (ਜੇ ਲਾਗੂ ਹੋ ੇ) ਨਾਲ ਦਜੇੂ ਪੂਰ ੇਕੀਤ ੇਭਾਗਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਸਾਾਂਝਾ ਕਰੇਗਾ ਅਤ ੇਤ਼ੁਹਾਨੂੂੰ  ਉਸ ਦੀ ਇੱਕ ਕਾਪੀ ਦੇ ੇਗਾ ਜੋ ਸਾਾਂਝਾ 
ਕੀਤਾ ਕਗਆ ਹੈ। 
ਸਕੂਲਾਾਂ ਤੋਂ ਖੋਜ ਅਤ ੇਫੀਡਬੈਕ ਨੇ ਸੂੰਕੇਤ ਕਦੱਤਾ ਹੈ ਕਕ ਇਸ ਜਾਣਕਾਰੀ ਨੂੂੰ  ਸਾਾਂਝਾ ਕਰਨਾ ਸਕੂਲ ਕ ੱਚ ਇੱਕ ਸਫ਼ਲ ਪਕਰ ਰਤਨ ਦਾ 
ਸਮਰਥਨ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਤ਼ੁਸੀ ਾਂ TLDS ਨੂੂੰ  ਆਪਣੇ ਬੱਚੇ ਦੇ ਸਕੂਲ ਨਾਲ ਸਾਾਂਝਾ ਨਹੀ ਾਂ ਕਰਨਾ ਚਾਹ਼ੁੂੰਦੇ ਹੋ, ਤਾਾਂ ਕਕਰਪਾ ਕਰਕੇ 
ਆਪਣੇ ਬੱਚੇ ਦੇ ਬਚਪਨ ਦੇ ਮ਼ੁੱਢਲੇ ਕਸੱਕਖਅਕ ਨਾਲ ਇਸ ਬਾਰ ੇਗੱਲਬਾਤ ਕਰੋ।  
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ਢ਼ੁੱਕ ੀ ਾਂ ਅਤ ੇਸ਼ੁਰੱਕਖਅਤ ਜਾਣਕਾਰੀ ਕ ਕਟੋਰੀਅਨ ਕਸੱਕਖਆ ਅਤ ੇਦੇਖਭਾਲ ਪੇਸੇ ਰਾਾਂ ਨੂੂੰ  ਬੱਚੇ ਦੀ ਤੂੰਦਰ਼ੁਸਤੀ ਅਤ ੇਸ਼ੁਰੱਕਖਆ ਨੂੂੰ  
ਯਕੀਨੀ ਬਣਾਉਣ ਲਈ ਲੋਿੀ ਾਂਦਾ ਕਗਆਨ ਅਤ ੇਜਾਣਕਾਰੀ ਪਿਾਪਤ ਕਰਨ ਕ ੱਚ ਮੱਦਦ ਕਰਦੀ ਹ।ੈ  
 ਧੇਰੇ ਜਾਣਕਾਰੀ ਲਈ,  https://www.vic.gov.au/information-sharing-schemes-and-the-maram-framework 'ਤੇ 
ਜਾਓ।  

ਵਧੇਿੇ ਜਾਣਕਾਿੀ ਲਈ 
ਹੋਰ ਜਾਣਨ ਲਈ, ਤ਼ੁਸੀ ਾਂwww.vic.gov.au/transition-school-resources-families  'ਤ ੇਜਾ ਸਕਦੇ ਹੋ। 

ਇਹ ਜਾਣਕਾਰੀ ਉਸੇ ਕਲੂੰਕ 'ਤੇ ਕਈ ਭਾਈਚਾਰਕ ਭਾਸਾ ਾਾਂ ਕ ੱਚ  ੀ ਉਪਲਬਧ ਹੈ: www.vic.gov.au/transition-school-
resources-families  

https://www.vic.gov.au/information-sharing-schemes-and-the-maram-framework
http://www.vic.gov.au/transition-school-resources-families
http://www.vic.gov.au/transition-school-resources-families
http://www.vic.gov.au/transition-school-resources-families

